
Pts Nom Date

Moy. Nom Saison Sets j. Att. m. As Blocs
6,24 Marilou Couture, Garneau 2025-26 53 237 81 12,5
5,30 Delphine Sephora Menye O., Outaouais 2024-25 54 233 20 33,0
4,73 Maëlle Tournier, Outaouais 2021-22 44 168 32 8,0
4,59 Maude Babin, Édouard-Montpetit 2016-17 66 267 15 21,0
4,48 Maud Chapleau, Garneau 2015-16 40 154 14 11,0
4,46 Amélie D'Amboise, Lionel-Groulx 2024-25 52 178 28 26,0
4,43 Marilou Couture, Garneau 2023-24 56 162 72 14,0
4,28 Amélie D'Amboise, Lionel-Groulx 2025-26 32 102 21 14,0
4,27 Noémie Daigneault, Garneau 2016-17 59 227 13 12,0
4,26 Alyson Gagné, Édouard-Montpetit 2025-26 58 170 57 20,0

Att. m. Nom Date

Moy. Nom Saison Sets j. Att. m.
4,47 Marilou Couture, Garneau 2025-26 53 237
4,31 Delphine Sephora Menye O., Outaouais 2024-25 54 233
4,05 Maude Babin, Édouard-Montpetit 2016-17 66 267
3,85 Maud Chapleau, Garneau 2015-16 40 154
3,85 Noémie Daigneault, Garneau 2016-17 59 227
3,82 Maëlle Tournier, Outaouais 2021-22 44 168
3,59 Emma L'Anthoën, André-Laurendeau 2023-24 41 147
3,56 Sabrina Mayer, André-Laurendeau 2016-17 70 249
3,43 Camille White, Outaouais 2025-26 63 216
3,42 Amélie D'Amboise, Lionel-Groulx 2024-25 52 178

As Nom Date

Plus d'attaques marquantes en un match

Meilleures moyennes d'attaques marquantes par set en une saison

Plus d'as en un match

En jaune : Résultats de 2025-26
Les records de saison ne tiennent compte que des matchs en saison régulière 

Plus de points en un match

Meilleures moyennes de points par set en une saison

Records du volleyball collégial féminin D1 RSEQ
depuis la saison 2015-2016

* Match de séries 5 mai 2026, 11:59



Moy. Nom Saison Sets j. As
1,53 Marilou Couture, Garneau 2025-26 53 81
1,29 Marilou Couture, Garneau 2023-24 56 72
0,98 Alyson Gagné, Édouard-Montpetit 2025-26 58 57
0,97 Maïka Bourgeois-Daigle, Garneau 2021-22 35 34
0,88 Florence Cloutier, Édouard-Montpetit 2018-19 65 57
0,87 Maïka Bourgeois-Daigle, Garneau 2022-23 60 52
0,84 Mélodie Marceau, Lionel-Groulx 2022-23 44 37
0,78 Gabrielle Fortin, Édouard-Montpetit 2019-20 64 50
0,74 Sara Tikobaini, Bois-de-Boulogne 2024-25 54 40
0,73 Maëlle Tournier, Outaouais 2021-22 44 32

Blocs Nom Date

Moy. Nom Saison Sets j. Blocs
1,23 Marianne Boucher, Sherbrooke 2017-18 47 58,0
1,19 Justine Raymond, Garneau 2019-20 63 75,0
1,06 Camille Lajoie, Sherbrooke 2025-26 42 44,5
1,00 Émy Berleur, Lionel-Groulx 2021-22 35 35,0
0,97 Charlotte Gallant, Édouard-Montpetit 2021-22 33 32,0
0,94 Florence Lapointe, Jonquière 2021-22 34 32,0
0,92 Naomie McWhinney, Outaouais 2022-23 60 55,0
0,91 Émy Berleur, Lionel-Groulx 2019-20 53 48,0
0,90 Amélie Filion, Sherbrooke 2019-20 63 57,0
0,83 Gabrielle Marceau, Lionel-Groulx 2017-18 66 55,0

Plus de blocs en un match

Meilleures moyennes de blocs par set en une saison

Meilleures moyennes d'as par set en une saison


